
Lundi 5 janvier Mardi 6 janvier Mercredi 7 janvier Jeudi 8 janvier

  Lasagne

  Lasagne végé

Saumon

Chou-fleur

Purée

Sauce hollandaise

Escalope Parmigiana

Pâtes

Vol-au-vent

Riz

Glace Clémentines Yaourts aux fruits Bananes

Lundi 12 janvier Mardi 13 janvier Mercredi 14 janvier Jeudi 15 janvier

Boudins

Compote

Purée

Poulet Curry

Lait de coco

Riz

Saumon

Epinards

Pommes de terre

natures

   Spaghetti 

   bolognaise

Pomme Mousse au chocolat Clémentine Yaourts aux fruits

Lundi 19 janvier Mardi 20 janvier Mercredi 21 janvier Jeudi 22janvier

Cordon bleu

Haricots

Gratin dauphinois

Boulettes

Sauce tomate

Frites

Filet de poulet

Sauce champignons

Riz

Moussaka

Flan Banane Liegeois Pomme

Lundi 26 janvier Mardi 27 janvier Mercredi 28 janvier Jeudi 29 janvier

   Macaronis 

   Jambon/fromage

Fish Sticks

Salade

Purée

Saucisse

Chou-fleur à la crème

Pommes-de-terre

Brochette de dinde

Sauce tomates/courgettes

Pâtes grecques

Poire crème vanille Clémentines yaourt nature

MENUS


